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Guide pratique al'usage de MassaliaVOx
Structures amoinsde 20 minutes de marche

Guideto help people at MassaliaVOx
Structures withina 20-minute walk

Massalia VOX (cloiz 3l "slo 93 JU 3" 3Syo wb aclunal Jubs
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Ecoutez les présentations des différents lieux en plusieurs langues !
Listen to presentations of the various places in several languages!
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: il de Jour Bout

Lun-Dim:8h-16h L'Accueil de jour (ADJ) est un lieu de répit qui permet
Fermélemercrediet ~ @UX sans-domicile de se poser pour quelques heures :

le mardiaprés-midi douche, café, domiciliation, aide pour les démarches,
infirmerie...

The Day Centre (ADJ) is a place where homeless people
can take a break for a few hours and enjoy a shower, a

cup of coffee, a home address, help with administrative
formalities, nursery, etc.
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Lun-Dim:8h-16h Accueil inconditionnel pour les femmes et leurs enfants
© Eerméle mercredi repas, douche, lessive, sgins, domiciliation, ateliers
- =~ collectifs, cuisine partagee...
etlemardiapres-midi

Unconditional welcome for women and their children:
meals, showers, laundry, care, address registration,
group workshops, shared kitchen...
t
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: c ocinl Belle de Mai

Lun-Ven: Activites sportives et culturelles pour les enfants et la
© 9h-12h30 famille, permanences d'accompagnement social et
13h30-15h juridique, soutien psychologique, cours de francais
atelier bricolage...
Sports and cultural activities for children and families,
social and legal support services, psychological support
French lessons, DIY workshops, etc
Ologlas «oMlellg Jlab W d,6la3 g dus by dlasinl
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L,w..OJﬁ..C.\ ‘CLJJQ.)LoJlg declaixdl uls‘pﬂ‘UQ(oSJ.\&L.woJ
Cl.b.u.u.)4.)9.\.) LJLA.C‘)CXgSJ)J k_)l.u.))g Q.UAJ)SQ.QJU;JQ)J

(wdl@bogl;wﬂl@lmd

Q@ 6.Bd.Boyer

.? Bd Boyer 2
=
o S Bhue Raymondino 5’;
N ° .Place Cadenat s =
&, § - e Q E
Zs & Rue Mouronval -3
o&& S "f/
S {‘5
S 2 oot 2
“r et @ (, Y
Ryp Jean Cristofol % o
é %, L [
= %

et \evat

L )
JARDIN LEVAT L Y 'LL"

NS
\@%’a
asay vl 30 P8

N
BN

Horaires et Contacts Présentation Audio

+ d'infos sur QXl.org

W\ |




@ Lun-Ven:9h-17h

Braderie, écrivain public, cours de
Ferméle mercredi

francais (FLE/Alpha) repas a trés bas prix,..

Flea market, public letter-writing, French

lessons (FLE/Alpha), meals at ve;’y low prices
L +33491622809
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Associaion d'Aide aux populations

Lun, Mar et Jeu:

9h-12h30 /13h30-16h30
@ Mer et Ven:

9h-12h30

Sans RDV les lundis

Avec RDV les autres

jours

Association qui aide aux primo-arrivants et
personnes en situation de précarité a construire un

parcours d’insertion, d'apprentissage et promotion
saociale.

Association that helps newcomers and people in
precarious situations to build a path to integration,
learning, and social advancement.
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Meéediance 13

Lun-Jeu: Permanence d'acces aux droits (CAF, imp6ts, état civil,
8h45-12h15 : ¢
® 13h30-17h retraite, santé).

Ven:8h45-12h15 . . . .
Assistance service for accessing social and

administrative rights (CAF, taxes, civil status,
retirement, health).
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Centre Médico-Psychologique
Belle de Mai

Lun-Ven: Le Centre Médico-Psychologique propose des
9h30-13h consultations médico-psychologiques et sociales
12h-17h

pour toute personne en souffrance psychique.

The Medical-Psychological Center offers medical-
psychological and social consultations for anyone
suffering from mental health issues.
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PASS Hapital Européen

P Y Soins de Santé)

(® Lun-Ven:9h-17h Acces aux soins pour adultes sans droits a la santé et

accompagnement dans les démarches pour activer
une couverture santé.

Access to healthcare for adults with no entitlement to
health care and support in activating health coverage.
L +33413428387
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Planning Familial

LunetJeu(surrdv):

it Permanences confidentielles : la sexualité, le corps, la

contraception, les méthodes d'interruption volontaire
™ MaretMer : 14h-18h de grossesse (IVG), les infections sexuellement
Dépistages rapides transmissibles (IST), les violences.
Ven:14h-17h Confidential advice centres: sexuality, the body,
contraception, voluntary interruption of pregnancy
(abortion), sexually transmitted infections (STDs)

violence.
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Lestrois derniers
(® mardis dumois.
Journée entiére

Le Defenseur des droits est une institution

indépendante qui protége les droits et libertés des
personnes.

The Defender of Rights is an independent institution that
protects people’s rights and freedoms.
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Emmatus Connect

@ Mar, Mer, JeuetVen:

Formations au numérique, accés aux outils
14h-17h

numerlques a prix solidaire (smartphone, recharges
de crédit téléphonique... ).

Digital training, access to digital tools at solidarity
prices (smartphones, mobile phone top-ups, etc.)
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Notes



Cette brochure est une initiative du Collectif d’Accés aux Droits, un
réseau composé d'associations, de collectifs et habitant-es mobilisé-es
depuis 2019 pour permettre aux habitant-es du

3¢ arrondissement de mieux connaitre et faire valoir leurs droits.

L'objectif de ce Guide est de recenser et de valoriser les nombreux
lieux de nos quartiers qui proposent des ressources, un
accompagnement et des solutions dans divers domaines : droits
sociaux, aides alimentaires, santé, apprentissage de la langue
francgaise, droits des locataires, etc.

Des QR-code permettent d'accéder a plus d'informations sur le site

QXl.org, notamment a des présentations des différents lieux & écouter
en plusieurs langues.

Retrouvez les informations de contact et la présentation audio de
l'association Massalia VOx sur le site @Xl.org :

Massalia VOx

Apprentissage du francais aux Grandes Tables
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