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Léegende

Accompagnement social / Social
support / sclaiz| aco

Droits, Papiers / Rights, papers
Jsb>

Soutien juridique / Legal support
wisils pc>

Solidarité, soutien
Solidarity, migrants support

oz lgall a5, oliai

Colis alimentaire / Food-parcels

Vétements / Clothes / judo

Centres de Santé / Health
centersuo S 5o

Prévention / Prevention
oo 2> Lalsg

Soutien psy. / Psychological
support / uwai o€

Logement, habitat / Housing
olSwl

Travail / Work / Joc

Ordinateurs / Computers
i iily yiguaS

Manger / Eating / <l

Lieux de rencontre / Meeting
Places / <la) ,Slol

Loisirs / Leisure / ay$

Cours de langue / French courses
axl vl

L0 0 )

Dessins en couverture
Lénaig Le Touze




Guide pratique a l'usage du Collectif des Habitants Organisés du 3e (CHO3)
Structures a moins de 20 minutes de marche

Guide to help people at Collectif des Habitants Organisés du 3e (CHO3)
Structures within a 20-minute walk

Collectif des Habitants Organisés du 3e (CHO3) _wl saclwsd Ju>
oo 48185 20 o ST sew Y il wlelezs wlzes

Ecoutez les présentations des différents lieux en plusieurs langues !
Listen to presentations of the various places in several languages!

olalll Glixas oSloYl padi il o x| Wl goiuwl

Présentation Audio
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Lun-Ven : 9h-17h Braderie, ecrlvaln _public, cours de frangais (FLE/
Fermé le mercredi Alpha), repas a tres bas prix...

Flea market, public letter-writing, French lessons
(FLE/Alpha), meals at very low prices...
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Q 7. Boulevard Burel
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Centre Social Saint-Mauront

) y .
[ [ [
X |

Centre social proposant des activités pour les enfants,

Lun Ven: : (g g
® 9h-12h les familles, ainsi que des permanences sociales et
13:30 - 19h juridiques en droit des etrangers, du soutien

psychologique, des cours de francais...

A social center offering activities for children and

families, as well as social and legal support for

immigrants, psychological support, French language

courses, and more.
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Médiance 13

0 &

Permanence de prise  Parmanence d'acces aux droits (CAF, impéts, état

de RDV (par tél er ( ;
O place) (par télousur il retraite, santé).

Mercredi 9h - 12h
Assistance service for accessing social and
administrative rights (CAF, taxes, civil status,
retirement, health).
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Mar-Ven:
™ 9h30-12h
13h-16h30

+33 491902108

14, Rue Francois Barbini

+ d'infos sur QXl.org

®

Colis Alimentaire et vétements distribués sans
conditions, sous inscription.

Distribution of food baskets without conditions.
Registration is required.

. J.J.RAALJJ [ P).J.J . JDSJ.AU U9 aas a2l aasll &2)9J

Av s 5
K?I//a”[ $
&
)
S <&
< S
s ¥ ¢ X
S - 2
< S D on &
& e IR
'] FHO3 = 2
D SR
“rg o
.‘%fé- ‘ allo g Yot
n e
LE GYPTIS
<
& S Rue. Mouronval
G2
%, S
<
%
o s
, Rue Jean Cristofo g,o%
'Q 3 minutes L
/ \_e\l'&‘

e




Emmaus Connect

(@ Mar Mer, JeuetVen: Formations au numérique, accés aux outils

14h-17h numéfique§§1 prix solidaire (smartphone, recharges
de crédit telephonique... ).

Digital training, access to digital tools at solidarity
prices (smartphones, mobile phone top-ups, etc.).

U\LC JS.JO.ZJ | J_J_.@..ul.i' N lq_..'i Log.lx.o.] [ 1_,\9 &._J_.ig_s.ii' [ IJ_g p)
z_\_fl)m ,a*S') n_.('ﬁl}h) 6oud )lxuu LJ_ a.y's).ig.]! 6)'..3.?_'

Alaiuwo 5..(«3.9 .o L')s..ﬁ.l.'i

Lt +33180059880

Q@ 11, Cours F. Roosevelt

84 Bojer

Rue Raymondino
Place Cadenat

S
e B LAFRICHE

JARDIN LEVAT

GAREST. CHARLES

sy Pa

'k 32 minutes

Horaires et Contacts Présentation Audio

+ d'infos sur QXlorg




© Mar :14h-16h30 Ai'de' a louverture des droits et orientation vers un
médécin / dentiste dans l'attente d'une couverture
maladie.

Assistance in opening an account to obtain
healthcare rights and referral to general
practitioners or dentists while awaiting health

L 3361304169 coverage.
asmall Gsinll ole Jsanll ol mia) 526 Lusall
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Planning Familial

©00000

Lunet Jeu(surrdv):  Permanences confidentielles : la sexualité, le corps, la
13h-17h15 contraception, les méthodes d'interruption volontaire
MaretMer : 14h-18h  de grossesse (IVG), les infections sexuellement

Dépistages rapides transmissibles (IST), les violences.
Ven :14h-17h

Confidential advice centres: sexuality, the body,
contraception, voluntary interruption of pregnancy
(abortion), sexually transmitted infections ("STDs"),

violence.
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CIDFF

® O

© Lun-Ven: Le CIDFF vise la promotion de l'égalité femmes -
9h-12:30h hommes, la lutte contre les violences sexistes, la
13:30h-17h

parentalité et santé, 'emploi et l'insertion, l'accés
aux droits

The CIDFF is dedicated to promoting gender equality,
combating gender-based violence, supporting
parenting and health, fostering employment and

L 33496110799 social integration, and ensuring access to rights
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® 0 C

La Maison du Partage est un lieu qui propose du
soutien scolaire, des ateliers socio-linguistiques et des
actions daccompagnement Elle organise également

des act|V|tes de quartier favorisant l'accés aux droits et
le soutien a la parentalité.

(™ Lun-Ven:9h-18h

The Maison du Partage is a community space that offers
academic support, socio-linguistic workshops, and
guidance services. It also organizes neighborhood

activities that promote access to rights and support for
parenting....
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Les trois derniers Le Défenseur des droits est une institution
(®  mardis du mois. independante qui protege les droits et libertes des
Journée entiére personnes.

The Defender of Rights is an independent institution
that protects people’s rights and freedoms.
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Antenne de Prévention
xpulsions | tiv APEL\

® Jeu:14h-17h Permanence de soutien juridique pour les locataires
en situation ou a risque d'expulsion, proposee par

I'AMPIL en partenariat avec les Avocats du Barreau
de Marseille.

Legal support desk for tenants facing or at risk of

eviction, offered by AMPIL in partnership with lawyers
from the Marseilles Bar.
L +33782191290
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Notes




Cette brochure est une initiative du Collectif d'Accés aux Droits,
un réseau composé d'associations, de collectifs et habitant-es
mobilisé-es depuis 2019 pour permettre aux habitant-es du

3¢ arrondissement de mieux connaitre et faire valoir leurs droits.

L'objectif de ce Guide est de recenser et de valoriser les nombreux
lieux de nos quartiers qui proposent des ressources, un
accompagnement et des solutions dans divers domaines : droits
sociaux, aides alimentaires, santé, apprentissage de la langue
francaise, droits des locataires, etc.

Des QR-code permettent d'accéder a plus d'informations sur le site

QXl.org, notamment a des présentations des différents lieux a
écouter en plusieurs langues.

Retrouvez les informations de contact et la présentation audio
du CHO3 sur le site @Xl.org :

Collectif d'Habitants Organisés du 3e
(CHO3)

Horaires et Contacts Présentation Audio
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