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Guide pratique pour les personnes du Plateau Sportif de St. Mauront
Structures a moins de 15 minutes de marche

Guide to help people at the Plateau Sportif de St. Mauront
Structures within a 15-minute walk

Plateau Sportif de St. Mauront s laizYl "slo 95 JL V" S 0 gl saslbwad Jub>
e &i18> 15 o LiST s ¥ Gl wlelazy wlizes

Ecoutez les présentations des différents lieux en plusieurs langues!!

Listento presentations of the various placesin severallanguages!

lall ilizas oSV pass (il o Mzwid| Wl goiswl

Présentation Audio




00000

o Lun-Dim:8h-16h L'Accueilde jour (ADJ) est un lieu de répit qui permet
Fermé le mercredi aux sans-domicile de se poser pour quelques
rerfihei mardi apres- heures:douche, cafe, domiciliation, aide pour les

démarches, infirmerie...

The Day Centre (ADJ) is a place where homeless
people cantake abreakfor afew hoursandenjoya
shower, a cup of coffee,ahome address, help with
administrative formalities, nursery, etc.
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) Lun-Ven : 9h-17h Braderie, écrivain public, coursde

Fermé le Mercredi francais (FLE/Alpha), repas a trés bas prix..

Flea market, public letter-writing, French
lessons(FLE/Alpha) meals at very low prices..
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Médiance 13

Lun-Jeu:

T T Permanence d'accés aux droits (CAF, impdts, état
® 13n30-17h civil, retraite, santé).
Ven:8h45-12h15 . ) . .
Assistance service for accessing social and
administrative rights (CAF, taxes, civil status,
retirement, health).
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9:00-12:30 Centre social proposant des activités pour les

Lun-Ven:
©
13:30-19:00 enfants, les familles, ainsi que des permanences
sociales etjuridiques endroit des etrangers, du

soutien psychologique, des cours de frangais...

A social center offering activities for children and
families, as well as social and legal support for
L 0495043190 immigrants, psychological support, French language
courses, and more.
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Centre d'Animation et Loisirs
de Saint-Mauront

©060

Centre d’animation et loisirs de quartier proposant
des aides aux familles et des activites pour les
enfants et les jeunes.

(™ Lun-Ven:07:30-18:30

A neighborhood recreation and activity center
t +33491508932 offernig assistance to families and activities and
workshops for children and young people..
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PASS de Ville - Rosiers

©0

Ai(,ie? Uouverture des droits et orientation vers un

meédécin /dentiste dans l'attente d'une couverture
maladie.

(® Mar : 14h-16h30

Assistance in opening an account to obtain
healthcare rights and referral to general
practitioners or dentists while awaiting health

coverage.
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A voix haute (Saint-Mauront)

) Inscriptions: AVOIXHAUTE propose des ateliers socio-
Jeu 11:00-11:30 linguistiques pour favoriser l'autonomie et des
formations a destination des bénévoles ceuvrant
dans ce champs.

A VOIX HAUTE offers socio-linguistic workshops to
L 33764061156 promote autonomy, as well as training programs for
volunteers working in this field.
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La Cuisine du 101

@ Mar, Jeu et Ven :

Une cuisine équipée qui permet, aux personnes
1Th - 17h30 n'ayant pas accés aune cuisine, de préparer leur
repas avec leurs propresingrédients et de
lemporter oude le deguster sur place.

A fully equipped kitchen that allows people who do
not have access to a kitchen to prepare their own

meals with their own ingredients and take them away
or enjoy them on the spot.
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o Tous les jours Repas de midi gratuits, 6 jours par semaine.
9h30 - 11h
Fermé le Jeudi Free midday meals, 6 days a week.
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Mar-Ven:
() 9h30-12h
13h-16h30

L +33491902108

Q@ 14 Rue Francois Barbini

+ d'infos sur QXl.org
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Colis Alimentaire et vétements distribués sans
conditions, sous inscription.

Distribution of food baskets without conditions.
Registrationis required.
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Antenne de Prévention

des expulsions locatives (APEL)

® Jeu:14h-17h Permanence de soutien juridique pour les locataires
en situationouarisque d'expulsion, proposée par
I'AMPIL en partenariat avec les Avocats du Barreau
de Marseille.

Legal supportdeskfortenantsfacing or atrisk of
eviction, offered by AMPIL in partnership with
lawyers from the Marseilles Bar.
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Notes




Cette brochure estuneinitiative du Collectif d'Accés aux Droits, un
réseaucomposé d’'associations, de collectifs et habitant-es
mobilisé-es depuis 2019 pour permettre aux habitant-es du
3earrondissement de mieux connaitre et faire valoir leurs droits.

L'objectif de ce Guide est de recenser etde valoriser les nombreux
lieux de nos quartiers qui proposent des ressources, un
accompagnement et des solutions dans divers domaines: droits
sociaux, aides alimentaires, santé, apprentissage de lalangue
francaise, droits des locataires, etc.

Des QR-code permettentd'accéder a plus d'informations sur le site
QXl.org, notamment a des présentations des différents lieux a
écouter en plusieurs langues.

Retrouvez lesinformations de contact et la présentation audio du
Plateau Sportif sur le site @Xl.org:

Plateau Sportif de St. Mauront
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